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EDITORIAL

SEMARNAT | CONAGUA

esiliencia y sustentabilidad son la clave en un

mundo cada vez mas impactado por las activi-

dades antropogénicas, el planeta se manifiesta
y es cuando conviene hacer un alto y dirigir nuestras
acciones, personales e institucionales para mejorar
la calidad de los servicios de agua potable y sanea-
miento, pero sobre todo para ayudar al planeta a re-
cuperarse y restaurar nuestro entorno.

En esta ocasion, podremos conocer los avances y ex-
periencias del Plan Ambiental Institucional de ECO-
SUR, asi como también un panorama mas amplio del
manejo de los Residuos sélidos urbanos (RSU), por su
parte el IMTA propone el plan de contingencia para
revision del sistema de drenaje pluvial posterior a
sismos de gran magnitud, conoceremos también la
frecuencia con que la Riviera Maya ha sido impac-
tada por ciclones tropicales entre 1851 y 2017 y las
recomendaciones para el mantenimiento de las redes
domésticas de agua potable.

Por otra parte, la ciudad de Cancun destaca como
sede del XX Encuentro Nacional de Areas Comerciales
ENAC 2018, organizado por la ANEAS y la ACOOA en
donde la Comisién de Agua Potable y Alcantarillado
del Estado de Quintana Roo es anfitrién de mas de
800 integrantes de los sistemas de agua, institucio-
nes del sector hidrico, proveedores de bienes y ser-
vicios, asi como otros actores del entorno nacional e
internacionales, con la finalidad de compartir cono-
cimientos y experiencias en la busqueda de nuevas
estrategias orientadas hacia la eficiencia comercial y
la mejora de la calidad del servicio y atencidn al clien-
te... iEnhorabuenal!

Invito a nuestros lectores a hacernos llegar comen-
tarios y sugerencias a la direccion de correo revistaa-
guaquintanaroo@capa.gob.mx, o al teléfono (01983)
83 500 11, extensidon 223; asi como interactuar en
nuestras redes sociales oficiales de Facebook, Twit-
ter, Instagram y Youtube.

Dialoguemos.

#RescatandoCAPA

Francisco Gerardo Mora Vallejo
Director General
Comision de Agua Potable y Alcantarillado
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Introduccion

La sustentabilidad la concebimos como una nueva forma de
simbolizacion y valorizacién de la naturaleza, y la armonia
en el encuentro de la sociedad, la cultura y el medio am-
biente. Sin embargo, el estilo de vida occidental dominante
gue caracteriza al mundo moderno estd muy lejos de ser
sustentable. Para revertir los efectos del estilo de vida ac-
tual, son necesarios otros referentes, nuevas formas de vi-
sualizar y entender el mundo, de vivir en él y con nosotros
mismos, de convivir en la diversidad cultural y bioldgica. Los
seres humanos estamos inmersos en una aventura colec-
tiva, debido a que construimos nuestras identidades rela-
cionandonos unos con otros, y nuestros entornos se tejen
en la confluencia entre naturaleza y cultura. Aprender a ser,
significa vivir aqui, juntos, asi es el nucleo de un proceso
educativo global (Sauvé 2009).

En el marco de la educacion ambiental para la sustenta-
bilidad, ésta debe ser considerada como un proyecto de
comunidad, en donde resalta la importancia de entender
procesos sociales, econdmicos y ecolégicos a nivel de una
comunidad especifica; al mismo tiempo también hay que
entender los vinculos entre la comunidad y su entorno re-
gional, nacional y global, asi como entre la naturaleza, el
ambiente y lo sustentable (Dieleman y Juarez-Ndajera 2008).
Dado lo anterior y partiendo de la necesidad de la socie-
dad de un cambio de forma de vida y de la busqueda de
opciones que nos encaminen a la sustentabilidad, las insti-
tuciones de educacion superior deben asumir un papel pro-
tagonico. En estas instituciones se tiene el conocimiento, la
estructura y facultades humanas para actuar en forma cla-
ve, con pluralidad e inclusion, lo cual facilita la participacion
democratica y equitativa de todos.

Como un gran esfuerzo para encaminarse a la sustentabili-
dad en nuestro pais, después de un largo periodo de trabajo
gue inicié en 2002, en octubre de 2006 arranco el proyecto
interinstitucional “Plan de Accidn para el Desarrollo Susten-
table en las Instituciones de Educacién Superior en México.
Segunda Etapa: Los Planes Ambientales Institucionales”.
Este proyecto fue producto de un trabajo en conjunto del
Centro de Educacioén y Capacitacién para el Desarrollo Sus-
tentable (CECADESU; dependencia de la SEMARNAT), el
Centro de Estudios Sobre la Universidad (CESU) de la UNAM
(ahora Instituto de Investigaciones sobre la Universidad y la
Educacion: lISUE) y las instituciones de educacidn superior
(IES), afiliadas a la Asociacién Nacional de Universidades e

— L.

Instituciones de Educacién Superior (ANUIES). El objetivo
de dicho proyecto fue que los académicos de cada institu-
cion participante elaboraran un plan ambiental, en el sen-
tido de disefiar una estrategia institucional que de manera
transversal articulara, coordinara, promoviera y facilitara
acciones encaminadas a incorporar la perspectiva ambien-
tal y de sustentabilidad en las tareas centrales de cada ins-
titucion (Bravo-Mercado 2011). En este sentido, los Planes
Ambientales Institucionales (PAI) pretenden contribuir a la
sociedad con un proyecto importante: aprender a habitar la
Tierra (de manera sustentable).

A pesar de ser un proyecto creado Unicamente para las IES,
El Colegio de la Frontera Sur (ECOSUR) como Centro Publi-
co de Investigacion del Consejo Nacional de Ciencia y Tec-
nologia (CONACYT), tomd la iniciativa en el afio 2002 de
integrarse a la ANUIES Regién Sur-Sureste; después se in-
corpord también el Instituto Nacional de Ecologia (INECOL),
lo que demuestra y augura que con el tiempo otros CPI se
seguiran integrando.

ECOSUR: buscando la congruencia institucional

El Colegio de la Frontera Sur (ECOSUR) es un centro de in-
vestigaciones que cuenta con cinco unidades en cuatro
estados de la frontera sur de México: San Cristébal de las
Casas y Tapachula, Chiapas; Villahermosa, Tabasco; Campe-
che, Campeche y Chetumal, Quintana Roo. Tiene como Mi-
sién contribuir al desarrollo sustentable de la frontera Sur
de México, Centroamérica y el Caribe a través de la gene-
racion de conocimiento, la formacién de recursos humanos
y la vinculacién con la sociedad desde las ciencias sociales
y naturales. En la busqueda de la congruencia institucional
con la sustentabilidad, a partir de su ingreso a la ANUIES
en 2002, se comenzaron las tareas para la conformacion
del Plan Ambiental de ECOSUR (PAECOSUR), cuya mision es
establecer politicas y lineamientos ambientales aplicados a
procesos operativos y de toma de decisiones en ECOSUR,
con el fin de mejorar su desempefio ambiental.

A través del PAECOSUR se pretende promover una cultura
ambiental y aplicar criterios ambientales, para predicar con
el ejemplo en una estrategia transversal que facilita accio-
nes “amigables” con el ambiente en las tareas sustantivas
de la propia institucién.

Mediante un proceso planeado se conjuntan esfuerzos para
convertir las unidades de ECOSUR en organizaciones mo-
delos con una gestién integrada de los recursos naturales
y econdémicos, asi como de residuos sélidos y peligrosos;



transversalmente asociados a un proceso de educacién am-
biental, e incorporando programas especificos que permi-
tan lograr objetivos y metas (Carmona de la Torre 2012).

Dentro del PAECOSUR se han propuesto los siguientes tres
ejes de accién:

1. Normatividad ambiental. Se realizan actividades en ape-
go a la legislacion ambiental vigente, por ejemplo, la sepa-
racién y manejo de residuos sélidos urbanos como lo indica
la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Am-
biente (Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia 1988),
o la gestion para la canalizacion de residuos peligrosos de
acuerdo a la Norma Oficial Mexicana NOM-052-SEMAR-
NAT-2005 (Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Natu-
rales 2006).

2. Consumo responsable y uso eficiente de recursos. Se di-
sefian estrategias que promuevan acciones para optimizar
el uso de los recursos, como el aprovechamiento eficiente
de la energia eléctrica y el agua, compras responsables de
bienes y servicios, evitar el uso de productos desechables, y
la gestién para la permanencia de dreas verdes, entre otras
acciones.

3. Educacién ambiental. La formaciéon de los individuos
debe orientarse a la enseilanza del funcionamiento de los
ambientes naturales, para adaptarse a ellos sin dafiarlos.
Este eje tiene una funcidn transversal y se trabaja en con-
junto con los dos anteriores. Pretende contribuir a resolver
problemas socio-ecoldgicos para crear una identidad de
convivencia con el ambiente.

Bajo estos tres ejes de accién del PAECOSUR, se han disefia-
do los siguientes programas permanentes de trabajo:

a) manejo de residuos sélidos (RS), b) manejo de residuos
peligrosos (RP), ¢) consumo responsable y uso eficiente
de recursos d) educacion ambiental, y e) biodiversidad. En
la Fig. 1 se muestra el organigrama del PAECOSUR con las
areas y programas que lo integran.

Las actividades y avances del PAECOSUR en sus cinco unida-
des son diferentes, en virtud de que se empezd a trabajar en
periodos distintos en cada una, ademas de que el personal
gue lo conforma realiza las actividades de manera volunta-
ria. De forma general se presenta en este escrito la estruc-
tura y funciones del PAECOSUR, y mas especificamente, los
avances y experiencias de la aplicacién del plan ambiental
en la Unidad Chetumal.

El PAECOSUR en la Unidad Chetumal

Para colaborar de manera voluntaria en el PAECOSUR se
puede integrar cualquier persona vinculada a la institucidn
(personal de nédmina, personal de limpieza, estudiantes in-
ternos o externos).

Figura 2. Integrantes del Plan Ambiental de ECOSUR, Unidad Chetumal. De
izquierda a derecha: Gabriela Zacarias, Adriana Zavala, Ligia Serrano, Nuria
Torrescano, Arely Martinez y Janneth Padilla (Fotografia: J. Rogelio Cedefio-
Vazquez).

En la Fig. 2 aparece el personal de ndmina que integra el
PAECOSUR de la Unidad Chetumal (autoras de este
articulo).

Direccidn General

ECOSUR

Subdireccidn de Seguimiento ¥ Planeacion Académica

Responsable del Plan Ambiental PAECOSUR
I |
Responsatie PAE- || Responsable Responsable Responsabie Responsable PAE- |—
l Yillah@rmdsa | PAE-Chrlurmal PAE-Campechs PAE-Tagachula San Crslohal
RS, RP, EA R3S, RP, EA, FE, RP, EA, RS, RP, EA, RS, RP, EA, |
CR.B CR.B CR.B CR. B CR.B |
I— Direccion de Unidad y Subdireccidn Administrativa -—

RES=Residuos Solidos, RP=Residuos Peligrosos, EA=Educacién Ambiental, CR=Consumo Responsable, B=Biodiversidad

Figura 1. Organigrama del Plan Ambiental de El Colegio de la Frontera Sur. RS: residuos sélidos, RP:
residuos peligrosos, EA: educacion ambiental, CR: consumo responsable, B: biodiversidad.
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Desde su formacion en 2002, el PAECOSUR en la Unidad
Chetumal ha realizado diversas actividades para establecer
lineamientos ambientales aplicados a procesos operativos
y de toma de decisiones al interior de la unidad, con el fin
de mejorar su desempeno ambiental. Si bien aun hace falta
mayor esfuerzo para obtener mejores resultados y definir
indicadores de desempefio, se han obtenido avances y ex-
periencias exitosas aplicando en los programas las siguien-
tes estrategias.

a) Capacitacion y sensibilizacion. Se realizan platicas y ta-
lleres dirigidos al personal en todos los niveles (adminis-
trativos, servicio de limpieza, académicos, estudiantes de
posgrado).

b) Difusion al exterior. Platicas al publico en general o perso-
nal de otras instituciones, sobre la importancia de la conser-
vaciéon del medio ambiente, de la flora y la fauna regional,
reduccidn, re-uso y reciclaje de RS, entre otros temas.

e
Figura 3. Personal de limpieza de ECOSUR Unidad Chetumal, frente a la bodega
de papel/cartén. A la izquierda se aprecia el contenedor de plastico PET y

a la derecha el contenedor de latas de aluminio (Fotografia: Janneth Padilla-
Saldivar).

c¢) Participacién conjunta. Trabajo colaborativo con el de-
partamento administrativo para la toma de decisiones en la
contratacion de bienes y servicios, que promuevan la con-
servacion del ambiente.

Manejo de residuos sélidos

Para la operaciéon de este programa, se han colocado con-
tenedores para diferentes tipos de residuos, en lugares vi-
sibles y de mayor transito. Se separan los desechos en or-
ganicos, inorganicos (metal y plastico PET), y papel/cartén.
También hay contenedores para las baterias (pilas).

Figura 4. Mantenimiento de dareas verdes en ECOSUR, Unidad Chetumal

(Fotografia: Janneth Padilla-Saldivar).

Figura 5. Compostero para procesamiento de los residuos organicos en ECOSUR
Unidad Chetumal (Fotografia: Janneth Padilla-Saldivar).

Para almacenar los residuos de papel/cartén de forma or-
denada, apilados y amarrados, se destind una pequefia bo-
dega, y se construyeron un par de contenedores de mayor
volumen, uno para los plasticos y el otro para las latas de
aluminio (Fig. 3). El apoyo del personal de limpieza asi como
su capacitacion, son esenciales para el manejo y separacion
de los RS.

Por otra parte, en las areas verdes se colectan las hojas se-
cas y se apilan en la base de los arboles (Fig. 4). Para pro-
cesar residuos organicos, se implementd un contenedor
(compostero, Fig. 5)



Manejo de residuos peligrosos

Los RP son materiales o productos que tienen por lo me-
nos una de las siguientes caracteristicas: corrosivo, reactivo,
explosivo, téxico, inflamable, o bioldgico-infeccioso, por lo
gue requieren sujetarse a otro tratamiento o disposicion fi-
nal. Para este tipo de residuos, se cuenta con un programa
de manejo que incluye el acopio una vez al afio en la Unidad
Chetumal, después son llevados a la bodega que se cons-
truyd para su almacenamiento temporal. El Gltimo paso es
la colecta de RP por una empresa certificada que les da un
destino final acorde con la legislacidn para minimizar su im-
pacto al medio ambiente. Esto se ha llevado a cabo por tres
afios consecutivos (2015-2017) en la Unidad Chetumal.

Consumo responsable y uso eficiente de recursos
Dentro de este programa, se han sustituido las luminarias
de alto consumo energético por otras que son ahorradoras
de energia, lo que ha llevado a reducir los costos de energia
eléctrica en la unidad. También se han instalado captadores
de agua de lluvia para reducir el consumo de agua potable.

Figura 6. “Tianguis de Consumo Responsable” en ECOSUR Unidad Chetumal
(Fotografia: Janneth Padilla-Saldivar).

Para evitar el uso de utensilios desechables en el consumo
de alimentos, se fomenta el uso de vaso o taza personal, y
desde julio de 2014, se utiliza una vajilla de porcelana, lo
que ha llevado a alcanzar laimportante meta de cero uso de
utensilios desechables en eventos institucionales en ECO-
SUR Unidad Chetumal. También se promueve el evitar im-
presiones de documentos para minimizar el gasto de papel
y tinta de impresoras. Para la limpieza se usan productos
biodegradables como bicarbonato de sodio y vinagre, en

lugar de cloro y acido muriatico (sarricida). Incluido dentro
de este programa, cada dos meses se realiza el “Tianguis
de Consumo Responsable”, al cual se invita a productores
locales para promocionar y vender sus articulos o produc-
tos, los cuales incluyen: frutas, verduras, plantas, flores, ar-
tesanias, productos organicos o biodegradables, alimentos
saludables, entre otros. De esta manera, el personal de la
institucion tiene la oportunidad de conocer, adquirir y di-
fundir estos productos regionales mds “amigables” con el
ambiente (Fig. 6).

Educaciéon ambiental

Para difundir, fomentar, sensibilizar y capacitar al personal,
se han impartido platicas y talleres sobre manejo de RS, RP,
consumo responsable y biodiversidad. De igual forma, se
hacen labores de difusion al exterior, con estudiantes de
distintos niveles educativos, sector gobierno y otras institu-
ciones académicas (Fig. 7).

Biodiversidad

En colaboracién con investigadores de la misma institucién,
se lleva el inventario de las especies silvestres de flora y fau-
na que habitan en el predio de ECOSUR Unidad Chetumal,
y se implementan acciones para su conservacién. A la fe-
cha se cuenta con el registro de 21 especies de arboles, 7
de anfibios, 30 de reptiles, 43 de aves, 7 de mamiferos no
voladores y 15 de murciélagos. También se lleva a cabo un
programa de control de fauna doméstica invasora.

F

Figura 7. Panel de expertos sobre biodiversidad, 62 Semana de la Diversidad
Biolégica, mayo 2017 en ECOSUR Unidad Chetumal, para estudiantes de
licenciatura y cooperativas del Rio Hondo (Fotografia: Gabriela Zacarias de
Ledn).
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Conclusiones

La construccion de la sustentabilidad implica transitar por
un camino largo y sinuoso. En este proceso las instituciones
de educacidén superior surgen como una alternativa donde
existe el conocimiento, la estructura y facultades humanas
para actuar en forma clave en el camino hacia la sustenta-
bilidad. Como parte de un proyecto nacional, ECOSUR se
integré a la ANUIES e implementd su plan ambiental (PAE-
COSUR) para sus cinco unidades: San Cristobal de las Casas,
Tapachula, Villahermosa, Campeche, y Chetumal. A través
del PAECOSUR se pretende una gestion integrada de los re-
cursos naturales y econdmicos, asi como de residuos soli-
dos y peligrosos, transversalmente asociados a un proceso
de educacion ambiental.

El PAECOSUR funciona bajo tres ejes de accién: 1) normati-
vidad ambiental, 2) consumo responsable y uso eficiente de
recursos, y 3) educacién ambiental; y se trabaja con cinco
programas permanentes: a) manejo de RS, b) manejo de RP,
c) consumo responsable y uso eficiente de recursos, e) edu-
cacion ambiental, y f) biodiversidad.

Para desarrollar las acciones del PAECOSUR en la Unidad
Chetumal, se han desarrollado las siguientes estrategias:

a) capacitacioén y sensibilizacion, mediante platicas dirigidas
al personal en todos los niveles; b) difusidn al exterior, a
través de platicas al publico en general; y c) participacion
conjunta con el departamento administrativo, para la toma
de decisiones en la contratacidn de bienes y servicios que
promuevan la conservacién del ambiente.

Aplicando los ejes de accién, programas y estrategias, los
avances mas importantes que se han logrado en materia
ambiental en ECOSUR Chetumal son: la separacién de RS,
el acopio y la disposicidn final de RP, el uso de una vajilla en
eventos institucionales para llegar a cero uso de utensilios
desechables, la disminucidn en los costos de energia eléc-
trica, la utilizacién de productos de limpieza biodegradables
prescindiendo de acido muriatico y cloro, asi como el inven-
tario de las especies silvestres de flora y fauna circundantes.
A pesar de los esfuerzos realizados en el camino a la sus-
tentabilidad, aun queda mucho por andar. La resistencia
al cambio en las personas es dificil de vencer y hay que ir
mas alla de dar una platica o consejos para evitar dafiar el
ambiente. Con la promocion de una cultura de responsabi-
lidad ambiental y la aplicacién de criterios ambientales que
contribuyan a la sustentabilidad, el PAECOSUR mantiene la
conviccion de seguir en la direccidn correcta.

“Ustedes deben ensefiar a sus nifios que el suelo bajo
sus pies es la ceniza de sus abuelos. Para que respeten
la tierra, digan a sus hijos que ella fue enriquecida con
las vidas de nuestro pueblo. Ensefien a sus nifos lo

gue enseflamos a los nuestros, que la tierra es nuestra
madre. Todo lo que le ocurra a la tierra, le ocurrira a
los hijos de la tierra. Si los hombres escupen en el sue-
lo, estan escupiendo en si mismos” -Gran Jefe Seattle-.

Referencias

Bravo Mercado M. T. 2011. Los planes ambientales institucionales en las IES a cua-
tro afios de su creacidn: proceso de institucionalizacion hacia una agenda de inves-
tigacion. XI Congreso Nacional de Investigacion Educativa. Tema 3: Educacion Am-
biental para la Sustentabilidad. Ponencia. Consultado en febrero 2017 en http://
www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v11/docs/area_03/1376.pdf
Carmona de la Torre J. 2012. El Colegio de la Frontera Sur. Plan Ambiental PAECO-
SUR. En: Bravo-Mercado M. T. (coord.) Los planes ambientales institucionales
en la educacion superior en México. Construyendo sentidos de sustentabilidad
(2002-2007). Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales, Instituto Nacio-
nal de Ecologia, Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacién
Superior, Universidad Nacional Auténoma de México. México, D. F., p. 443-466.
Dieleman H. & Juarez-Ndjera M. 2008. ¢Codmo se puede disefiar educacion para
la sustentabilidad? Revista Internacional de Contaminacion Ambiental 24(3):131-
147.

Sauvé L. 2009. Mensajes de bienvenida. Un mensaje de Lucie Sauvé, presidente.
La Tierra, hogar de todos. 52 Congreso Mundial de Educaciéon Ambiental. Mon-
treal, Canadd. Consultado en febrero 2017 en http://www.5weec.ugam.ca/ES/
mot_copresidents.asp

Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia. 1988. Ley General de Equilibrio Ecolo-
gico y Proteccidn al Ambiente. En: Diario Oficial de la Federacion, Tomo CDXII No.
19, 28 de enero de 1988, seccion Unica. Gobierno Constitucional de los Estados
Unidos Mexicanos. México, D. F., pp. 23-57.

Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales. 2006. Norma Oficial Mexica-
na NOM-052-SEMARNAT-2005, Que establece las caracteristicas, el procedimiento
de identificacion, clasificacion y los listados de los residuos peligrosos. En: Diario
Oficial de la Federacion, Tomo DCXXXIII No. 17, 23 de junio de 2006, segunda sec-
cién. Gobierno Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos. México, D. F., pp.
3-34.

Autoras

* Maestra en Educacion Ambiental. Técnica Titular del Sistema de Informacion
Bibliotecario de ECOSUR. Responsable del Area de Servicios al Publico de la Biblio-
teca y del PAECOSUR en la Unidad Chetumal. **, Doctora en Ecologia y Desarrollo
Sustentable. Directora de ECOSUR — Unidad Chetumal, Investigadora Titulary Pro-
fesora, miembro del Sistema Nacional de Investigadores. Ha realizado estudios de
polen fosil en la Peninsula de Yucatan. ***Maestra en Admon. de Tecnologia de
Informacidn, Técnica Titular del Grupo Académico “Sistematica, Ecologia y Manejo
de Recursos Acudticos” de ECOSUR — Unidad Chetumal. Ha participado principal-
mente en proyectos de investigacion sobre manaties, asi como en actividades de
divulgacion cientifica, es Responsable Institucional del PAECOSUR. **** Ingenie-
ra Bioquimica, Técnica Titular del Laboratorio de Quimica de ECOSUR — Unidad
Chetumal. Es responsable del Programa de Residuos Peligrosos del PAECOSUR —
Unidad Chetumal. ***** Maestra en Ecologia Marina, Técnica Titular del Grupo
Académico “Estructura y Funcidn de Bentos” de ECOSUR — Unidad Chetumal. Ha
participado principalmente en proyectos de investigacion sobre cddigos de ba-
rras de la vida. Es responsable del Programa de Residuos Sélidos del PAECOSUR
— Unidad Chetumal. ******personal administrativo. Responsable de Activo Fijo
de ECOSUR — Unidad Chetumal, apoya actividades del PAECOSUR, principalmente
en el Programa de Residuos Sélidos.





